
Hecken  
Lebensadern in Garten und 

Landschaft



Hecken sind Kulturbiotope

Sie liefer(te)n den Menschen

• Wildobst
• Nutzholz
• Laubfutter für das Vieh
• Naturheilmittel

Sie dien(t)en als

• Lebende Zäune
• Verteidigungslinie
• Windschutz
• Sichtschutz



Hecken – Hotspots der Artenvielfalt



Hecken haben vielfältige Funktionen für die Tierwelt

(n. Blab 1986)



Hecken sind 
• Leitlinien für Vögel, Fledermäuse, 

Libellen, Schmetterlinge u.a.
• Wanderkorridore für Säuger

Hecken verbinden Biotope 

Was ist sinnvoll?

=> Biotopverbund – mehr Wunsch als Wirklichkeit?

Viele unbewiesene Annahmen!



Gründe für die hohe Tierartenvielfalt in Heckenlebensräumen:

• Kleinräumig unterschiedliche Standortverhältnisse 
(Mikroklima, Licht, Bodenfeuchte etc.)

• Üppiges Nahrungsangebot (Knospen, Blüten, Blätter, 
Pflanzensäfte, Samen, Früchte, Rinde, morsches Holz 
verschiedener Pflanzenarten, Insekten, Spinnen)

• Mosaik unterschiedlicher Entwicklungsstadien durch 
Nutzung

• Unterschiedliche Biotope (Gehölzbestände, Offenland) auf 
engem Raum mit eng verzahnten Übergängen (Ökotone)

• Kleinstrukturen (Steinhaufen etc.)





Haufenweise Lebensräume!



Pufferzonen zu angrenzenden Nutzflächen ganz wichtig!

Krautsäume und Kleinbiotope gehören zur Hecke!

Hecken brauchen 
ausreichend Platz!



Weißdorn

Schlehe, Schwarzdorn



Wildrosen



Beerenstarke Nahrung für Vögel
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Heimische Sträucher sind Lebensversicherung für Vögel!



Heimisches Gehölz Vogelarten
Verwandte 

nichtheimische Art  

Vogelkirsche 48 3 Kirschlorbeer

Gemeiner Wacholder 43 1 China-Wacholder

Eingriffeliger Weißdorn 32 2 Scharlachdorn

Gemeine Berberitze 19 7 Heckenberberitze

Heimische Arten statt Exoten!



Hasel

Hainbuche



Vögel Insekten Säuger

Vogelbeere Salweide Holzapfel

Schwarzer Holunder Weißdorn Hasel

Vogelkirsche Schlehe Wildbirne

Traubenholunder Hasel Wildrosen 

Himbeere Wildrosen Himbeere

Hitlisten der Futtersträucher für Insekten, Vögel und Säugetiere im 
Vergleich

Artenvielfalt heimischer Gehölze und Stauden ist 
Grundlage für Artenvielfalt von Tieren!



Futterhecke für Tiere mit Straucharten, die bei Säugern (S), 
Vögeln (V) und Insekten (I) besonders beliebt sind

Weißdorn (IVS)
Schlehe (IVS)
Wildrosen (IVS)
Brombeeren (IVS)
Kreuzdorn (IVS)
Faulbaum (IVS)
Rote Heckenkirsche (IS)
(Wild)Apfel (VS)
Himbeere (VS)
Hasel (IS)
Feldahorn (IV)
Vogelbeere (IV)
(Wild)Kirsche (V)
(Wild)Birne (S)
Kornelkirsche (S)
Schwarzer Holunder (V)
Salweide (I)



Gehölze für dornige / stachelige 
Vogelschutzhecken:

Weißdorn
Schlehe
Kreuzdorn
Feuerdorn
Berberitze
Brombeeren
Stachelbeere
Wildrosen



Heckenvögel





Hecken – Lebens(t)raum vor der Haustür!



Zum Weiterlesen –
alles über Hecken



Vielen Dank 
für Ihre 
Aufmerksamkeit!
Viw

www.westphal-naturerleben.de


